
 Detailed and complete answers to all theory questions asked in last 12 years of DNB theory paper. The 

answers are primarily based on title Essential Orthopedics: Principles and Practice, 2nd edition. 

 The questions  are  arranged  in  6  chapters  based on broad divisions  of  orthopedic  faculty  in which  the 

questions are organized  in  four different papers of  theory examination. The questions have been then 

sorted and answers provided in a simple question‐answer format. 

 Figures  and  flowcharts  are  included  for  detailing  anatomy  and  algorithms  where  asked  or  for  better 

understanding approach to treatment. 

 Questions asked  in parts or  repetitive questions asked  in different manner/format also answered with 

intersection reference if required. 

 Allows the readers and postgraduate students to understand question framing and method to answer in 

theory examination. 

 Compiled answers give opportunity to postgraduate students better understand the concepts and details 

of orthopedic disorders, diagnosis, treatment and method to approach questions. 

 Postgraduate and DNB Students 
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This book is intended to help the students in framing and answering questions in orthopedics asked in theory 

examinations. The book is basically compiled on the theoretical questions asked in DNB examinations over 

past 10 years. This is also similar to pattern asked in the MS Orthopedic examination 


